
RDC管理栄養士センター

管理栄養士
国家試験対策

第41回

国試の麗人（過去問解説編）
国試の達人（直前まとめ編）

国試対策書籍

〈 年3回実施 〉
第1回     6月～
第2回  10月～
第3回  12月～

全国統一模擬試験

RDC管理栄養士センター

https://www.rdcnet.jp/rdc/

RDCホームページで

詳細・お申込みは

RDC管理栄養士センター

0800-600-3414無料電話 受付時間／平日 9：00～17：00

〒001-0011 札幌市北区北11条西4丁目2-25ベルエアプラザ3F
TEL／011-708-7386　Eメール／rdc@rdcnet.jp

（株）ピステム

「
管
理
栄
養
士
に
な
り
た
い
」を
、現
実
に
。

国試対策ラインナップ

お問い合わせは

年3回の
模擬試験

2種の
対策書籍

TEST

● 国家試験対策にはまず過去問の研究から。
● 過去の国家試験問題を出題傾向に鑑み、科目別に掲載し詳細に解説。
● この一冊で管理栄養士国家試験の重要ポイントを全て網羅。
　「ポイントの確認」 ➡ 「問題を解く」 ➡ 「選択肢の解説を確認」の3段階で実力をアップ。

国試対策書籍

国試の麗人 ー過去問解説編 ー

￨ 国家試験過去問題の解説本

特 徴

特 徴

RDC第41回模擬試験を2回受験セット
または3回受験セットでお申込みされ
た方には、無料進呈いたします。

3,300円［税込］
2027年2月25日（木）

※本がなくなり次第締め切りとなります。

申込み締切

申込み締切

8月末
発行予定

● 過去、国家試験に出題された問題を詳細に分析し、
　出題される項目についてのまとめ本。
● 管理栄養士国家試験のエッセンスがすべて凝縮。

国試の達人 ー直前まとめ編 ー

￨ 国家試験対策に最適な直前まとめ本

2,970円［税込］
2027年2月25日（木）

※本がなくなり次第締め切りとなります。

9月末
発行予定



3つの受験方法

全国統一模擬試験
試験のPOINT

目的を持った「年3回」の模擬試験でステップアップPOINT  ❶

模擬試験で、国試対策を優位に進める&アップに最適POINT  ❷

自分の学力をしっかり認識できる分かりやすい成績表POINT  ❸

4,730円［税込］

8,360円［税込］

10,450円［税込］

5,720円［税込］

10,340円［税込］

13,420円［税込］

学校団体受験 個人自宅受験

１回 受験

２回受験セット

３回受験セット

受験料

（9月末発行予定）

2回受験セット・3回受験セット
お申込み者には

を無料進呈いたします。

国試の達人

第2回模擬試験のみ、東京会場［10/18（日）］・大阪会場［10/17（土）］で受験することができます。
会場受験をする場合には上記受験料の他に別途1,320円［税込］必要となります。
※会場定員に達した場合は締切日以前であっても受付を終了いたします。

第2回模擬試験を
会場受験する場合

受験日設定可能期間 2027年2月12日（金）まで 受験日設定可能（会場受験は除く）

成績表発送開始日※
2027年1月12日（火）

※成績表発送開始日の5日前までに到着しているマークシートは成績表発送開始日に一斉に発送させていただきます。
※成績表発送開始日以降に到着するマークシートは随時（5営業日以内）採点、発送させていただきます。
※成績表の発送は2027年2月16日（火）到着分までとさせていただきます。但し、学校団体受験の場合はこれ以降の発送も可能な場合がございますのでご相談ください。

成績表の発送
につきまして

成績表発送開始日※
2026年10月26日（月）

学校団体受験

個人自宅受験

学校団体受験

個人自宅受験

東京会場受験

大阪会場受験

学校団体受験

個人自宅受験

成績表発送開始日※
2026年6月22日（月）

2026年  6月   6日（土）～ 2027年2月12日（金）

2026年  6月14日（日）～ 2027年2月12日（金）

2026年10月10日（土）～ 2027年2月12日（金）

2026年10月18日（日）～ 2027年2月12日（金）

2026年10月18日（日）

2026年10月17日（土）

2026年12月12日（土）～ 2027年2月12日（金）

2026年12月20日（日）～ 2027年2月12日（金）

模擬試験第１回
弱点の発見・克服

模擬試験第２回
自己到達点のチェック

模擬試験第３回
総チェック

※会場受験料別途
　1,320円［税込］
　必要です。

学校単位でお申込み

学校団体  受験
個人でお申込み

個人自宅  受験
第2回模擬試験のみ

選択可能

会　場  受験

模擬試験第１回

何を得意としているのか、何を苦手
としているのか、まず発見して今後
の学習の道筋をつける時期です。

模擬試験第３回

総仕上げです。国家試験の合
格基準クリアを目指します。

模擬試験第２回

これまでの学習の到達点を確認します。
さらに学習が必要な教科を発見し取り
組む時期です。

弱点を発見・克服の時期

総チェックの時期

自己到達点のチェックの時期

管理栄養士国家試験ではここが大切！

国家試験を徹底的に分析して作成した問題です。国家試験
での頻出の事柄を現在の実力でチェックできます。今後の
出題も考えられる問題に触れ、幅広く国家試験対策を行い
ます。

解説書の「選択肢考察」「ポイント」を
活用して一歩進んだ対策

「選択肢考察」は選択肢の正文です。これらを確認、理解
して覚えます。「ポイント」は問題に関連して「これらは
覚えてほしい」事柄です。これらを把握して関連問題に
も対応する力をつけられます。

詳細な分析・評価で合格率を診断します

個人成績表は一目で分かる採点結果。全国順位・得点・偏差
値など詳細なデータで各自の実力を分析します。

各自が回答した状況とその正答率が
表示されます

成績アップのためにはみんなができる問題を確実に正
解することが必要となり、どの問題を確認すべきか簡
単に分かります。

☆は、全体の正答率が
60％ 以 上 の 問 題 で、
誤答してしまった問
題です。
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