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第３回模試第３回模試
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国試の麗人国試の麗人 国試の達人国試の達人

東京・福岡
大阪 未定

超直前講座超直前講座

学校単位 受験可能期間 10/7～2/14（自宅受験は10/15～2/14）

成績表発送 10/23～2/20

学校単位 受験可能期間 12/9～2/14
（自宅受験は1/13～2/14）
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成績表発送

会場試験日会場試験日

６月下旬発行６月下旬発行 10月発行10月発行

東京
大阪
福岡
札幌 

学校単位 受験可能期間 6/3～2/14（自宅受験は6/11 ～2/14）

成績表発送 6/19～2/20

1/15～
       2/20

2023 年  6  月  5  日（月）～2023 年  6  月 14 日（水）

2023 年  6  月 15 日（木）～2024 年  2  月 19 日（月）

2023 年 10 月 10 日（火）～2023 年 10 月 18 日（水）

2023 年 10 月 19 日（木）～2024 年  2  月 19 日（月）

2023 年 12 月 11 日（月）～2024 年  1  月 10 日（水）
2024 年  1  月 11 日（木）～2024 年  2  月 19 日（月）

2023 年  6  月19日（月）発送

2023 年 10 月23日（月）発送

2023 年 10 月25日（水）～2024 年 2 月 20 日（火）（処理出来次第随時発送）

2024 年  1  月15日（月）発送

2024 年  1  月17日（水）～2024 年 2 月 20 日（火）（処理出来次第随時発送）

2023 年  6  月21日（水）～2024 年 2 月 20 日（火）（処理出来次第随時発送）
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38　第１回　全国統一模擬試験
◎　指示があるまで開かないこと。

午　前　　（10時 00分～ 12時 30分）

注　意　事　項
　１　試験問題は 1～ 105 まで９９問、解答時間は正味２時間３０分である。
　２　解答方法は次のとおりである。

ア　各問題には (1) から (5) まで 5つ答えがあるので、そのうち質問に適した答えを一つ選

び答案用紙に記入すること。

　　　　（例）　201　県庁所在地はどれか。　　
(1)　栃木市

(2)　川崎市

(3)　神戸市

(4)　倉敷市

(5)　出雲市

　　　　（例）の正解は「(3)」であるから答案用紙の

　　　　　　201　　１　　２　　３　　４　　５　　のうち　　３　　をマークして
　　　　　　201　　１　　２　　３　　４　　５　　とすればよい
　

イ　答案の作成にはＨＢの鉛筆を使用し、濃くマークすること。

　　　　　　良い解答の例……　　　　（濃くマークすること。）

　　　　　　悪い解答の例……　　　　　　　　　　　　（解答したことにならない。）

ウ　答えを修正した場合は、必ず「消しゴム」であとが残らないように完全に消すこと。鉛

筆の色が残ったり「　　　　」のような消し方などをした場合は、修正したことにはな

らないから注意すること。

エ　１問に二つ以上解答したときは誤りとする。

オ　答案用紙は折り曲げたりメモやチェック等で汚したりしないように特に注意すること。

ＲＤＣ管理栄養士センター
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日 程日 程

第 １ 回第 １ 回

第 ２ 回第 ２ 回

第 ３ 回第 ３ 回

第 １ 回

第 ２ 回

第 ３ 回

第 １ 回

第 ２ 回

第 ３ 回

日 程

目的を持った「年３回」の模擬試験実施目的を持った「年３回」の模擬試験実施

自分の学力をしっかり認識
できる「わかりやすい成績表」RDCの模擬試験で、国試対策を優位に進める

弱点の発見・克服の時期
・何を得意としているのか、何を苦手としているのか、
　まず発見して今後の学習の道筋をつける時期です。

総チェックの時期

学校単位

自宅受験

2023年 6 月 3 日（土）～2月14日（水）

2023年 6 月11日（日）～2月14日（水）

学校単位

自宅受験

2023年10月 7 日（土）～2月14日（水）

2023年10月15日（日）～2月14日（水）

学校単位

自宅受験

会場受験
（東京・大阪・福岡）

2023年12月 9 日（土）～2月14日（水）

2024年 1 月13日（土）～2月14日（水）

2023年度の会場受験の実施は現時点で未定
です。
実施の可否については小社HPにてお知らせ
いたします。

RDCの模擬試験で、国試対策を優位に進める
自分の学力をしっかり認識
できる「わかりやすい成績表」

【確実なステップアップが合格に結びつきます】【確実なステップアップが合格に結びつきます】

詳細な分析・評価で合格率を診断します。
個人成績表は一目で分かる採点結果。全国順位・得点・
偏差値など詳細なデータで各自の実力を分析します。

各自が回答した状況と
その正答率が表示されます。
各自が回答したその状況とその正答率が表示されます。
☆で表示された問題は、全体の正答率が60％以上の問題で、
誤答してしまった問題です。成績アップのためにはみんなが
できる問題を確実に正解することが必要となり、どの問題を
確認すべきか簡単に分かります。

自己到達点のチェックの時期
・これまでの学習の到達点を確認します。
　さらに学習が必要な教科を発見し取り組む時期です。

・総仕上げです。国家試験の合格基準クリアを目指します。

国家試験を徹底的に分析し、作成した問題。
管理栄養士国家試験では頻出の事柄で現在の実
力をチェック。
今後の出題も考えられる問題に触れ、幅を広げ
た対策を。

管理栄養士国家試験ではここが大切！

「選択肢考察」は選択肢の正文。これらを確認、理解して覚える。
「ポイント」は問題に関連して「これらは覚えてほしい」事柄。
これらを把握して関連問題にも対応する力をつける。

活用して一歩進んだ対策
解説書の「選択肢考察」「ポイント」

全国統一模擬試験全国統一模擬試験全国統一模擬試験

RDC管理栄養士 国家試験対策2
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4

第38回RDC模擬試験を２回以上受験された方全員に、

国試の達人「直前まとめ編」
定価2,970円（税込）

          　　　　　を参考資料として進呈致します。
「国試の達人」は10月発行予定。

試験科目試験科目

自宅受験の場合自宅受験の場合自宅受験の場合

受験料（送料込）

申込み締切とお振り込み

QRコードからもお申込頂けます。→

受 験 回 数受 験 回 数 第１回 第３回 受験料（税込） 特　典

３回 ３回とも受験

２回

第１、２回のみ受験

第１、３回のみ受験

第２、３回のみ受験

１回

第１回のみ受験

第２回のみ受験

第３回のみ受験

第１回 第２回第２回 第３回 受験料（税込） 特　典

３回 ３回とも受験 ○ ○ ○ ○

２回

第１、２回のみ受験

第１、３回のみ受験

第２、３回のみ受験

12,850円

○ ○ × ○9,900円

○ × ○ ○9,900円

× ○ ○ ○9,900円

○ × × ×5,450円

× ○ × ×5,450円

× × ○ ×5,450円

１回

第１回のみ受験

第２回のみ受験

第３回のみ受験

ＲＤＣにて
申込み受付

ご案内
ご請求書
発送

模試セットを
受験可能期間
初日の前日まで
着で発送

自宅にて
試験実施

採点
成績表
発送

申込み締切
  ・2024年2月13日(火)まで
   ・お申込みは随時承ります。自宅受験は、受験可能期間内ならいつでも受験可能です。

お振り込み
  ・ご請求書がお手元に届きましたら、お早めにお振り込み下さい。
  ・お振り込みの際の証明書は、受験が終了するまで必ず保管して
　  下さい。
  ・ご入金されていない場合は、受験ができない場合もありますの
 　 で、予めご了承下さい。

※自宅受験と会場受験を組み合わせて受験することも可能です。

社会・環境と健康 人体の構造と機能及び疾病の成り立ち

食べ物と健康 基礎栄養学

応用栄養学 栄養教育論

臨床栄養学 公衆栄養学

給食経営管理論 応用力試験　

午前　10：00～12：25午前　10：00～12：25

午後　13：40～16：20午後　13：40～16：20

マークシートを
返信用封筒に
入れて返送

RDC第38回模擬試験受験料と申込みの流れRDC第38回模擬試験受験料と申込みの流れ

特　典特　典

小社
ホームページ･
FAX・電話にて
お申込み

RDC管理栄養士 国家試験対策4
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QRコードからもお申込頂けます。→

受 験 回 数受 験 回 数 第１回 第３回 受験料（税込） 特　典

３回 ３回とも受験

２回

第１、２回のみ受験

第１、３回のみ受験

第２、３回のみ受験

１回

第１回のみ受験

第２回のみ受験

第３回のみ受験

第１回 第２回第２回 第３回 受験料（税込） 特　典

３回 ３回とも受験 ○ ○ ○ ○

２回

第１、２回のみ受験

第１、３回のみ受験

第２、３回のみ受験

12,850円

○ ○ × ○9,900円

○ × ○ ○9,900円

× ○ ○ ○9,900円

○ × × ×5,450円

× ○ × ×5,450円

× × ○ ×5,450円

１回

第１回のみ受験

第２回のみ受験

第３回のみ受験

ＲＤＣにて
申込み受付

ご案内
ご請求書
発送

模試セットを
受験可能期間
初日の前日まで
着で発送

自宅にて
試験実施

採点
成績表
発送

申込み締切
  ・2024年2月13日(火)まで
   ・お申込みは随時承ります。自宅受験は、受験可能期間内ならいつでも受験可能です。

お振り込み
  ・ご請求書がお手元に届きましたら、お早めにお振り込み下さい。
  ・お振り込みの際の証明書は、受験が終了するまで必ず保管して
　  下さい。
  ・ご入金されていない場合は、受験ができない場合もありますの
 　 で、予めご了承下さい。

※自宅受験と会場受験を組み合わせて受験することも可能です。

社会・環境と健康 人体の構造と機能及び疾病の成り立ち

食べ物と健康 基礎栄養学

応用栄養学 栄養教育論

臨床栄養学 公衆栄養学

給食経営管理論 応用力試験　

午前　10：00～12：25午前　10：00～12：25

午後　13：40～16：20午後　13：40～16：20

マークシートを
返信用封筒に
入れて返送

RDC第38回模擬試験受験料と申込みの流れRDC第38回模擬試験受験料と申込みの流れ

特　典特　典

小社
ホームページ･
FAX・電話にて
お申込み
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会場：東京・大阪・福岡
2023年度の会場受験の実施は未定です。6月1日までにHP上でお知らせいたします。

申込み締切
・各受験日の２週間前。
　※それ以降にお申込みを希望される場合はお電話にてお問い合せ下さい。
　※会場定員に達した場合は申込みを締切らせて頂きますので、予めご了承下さい。

お振り込み
・ご請求書がお手元に届きましたらお早めにお振り込み下さい。
・お振り込みの際の証明書は、受験が終了するまで必ず保管して下さい。
・ご入金されていない場合は、受験ができない場合もありますので、予めご了承下さい。

キャンセル
・受験をキャンセルされる場合は、受験日の３週間前までにお電話にてご連絡下さい。
　既に受験料をお振込されている場合は、受験料を返金致します。
　※受験日の３週間前を過ぎてのキャンセル、受験日当日のキャンセルは返金できない場合が
　　ございますので、予めご了承下さい。

　学校で試験を実施される場合は、受験可能期間内ならいつでも実施可能です。

QRコードからもお申込頂けます。→QRコードからもお申込頂けます。→

学校単位申込用紙に
必要事項を記入の上
メール、ＦＡＸ、郵送
にてお申込み　　

小社
ホームページ･
FAX・電話にて
お申込み

11,230円

8,820円

8,820円

8,820円

4,910円

4,910円

4,910円

10,300円

8,200円

8,200円

8,200円

4,600円

4,600円

4,600円
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11,230円
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対 策 講 座対 策 講 座対 策 講 座

小社
ホームページ･
FAX・電話にて
お申込み

※会場によっては時間が変更になる場合もございます。
後日送付される受講要項にてご確認下さい。

9,900 円（税込）

生講義＋映像講義講義形式

受  講  料

国試の達人
（お持ちでない方はご購入下さい。）
　定価2,970円（税込）

9：30～16：30

福　　岡福　　岡

札　　幌札　　幌

申込み締切
 ・各受講日の２週間前。
　※それ以降にお申込みを希望される場合はお電話にてお問い合せ下さい。

　※会場定員に達した場合は申込みを締切らせて頂きますので、予めご了承下さい。

お振り込み
 ・ご請求書がお手元に届きましたら、お早めにお振り込み下さい。
 ・お振り込みの際の証明書は、受講が終了するまで必ず保管して下さい。
 ・ご入金されていない場合は、受講ができない場合もありますので、予め
ご了承下さい。

キャンセル
 ・受講をキャンセルされる場合は、受講日の３週間前までにお電話にて
ご連絡下さい。
　既に受講料をお振込されている場合は、受講料を返金致します。
　※受講日の３週間前を過ぎてのキャンセル、受講日当日のキャンセルは

返金できない場合がございますので、予めご了承下さい。

QRコードからもお申込頂けます。→

会場での実施は未定です。
※6月1日までにHP上でお知らせいたします。
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対 策 講 座対 策 講 座対 策 講 座

小社
ホームページ･
FAX・電話にて
お申込み

※会場によっては時間が変更になる場合もございます。
後日送付される受講要項にてご確認下さい。

9,900 円（税込）

生講義＋映像講義講義形式

受  講  料

国試の達人
（お持ちでない方はご購入下さい。）
　定価2,970円（税込）

9：30～16：30

福　　岡福　　岡

札　　幌札　　幌

申込み締切
 ・各受講日の２週間前。
　※それ以降にお申込みを希望される場合はお電話にてお問い合せ下さい。

　※会場定員に達した場合は申込みを締切らせて頂きますので、予めご了承下さい。

お振り込み
 ・ご請求書がお手元に届きましたら、お早めにお振り込み下さい。
 ・お振り込みの際の証明書は、受講が終了するまで必ず保管して下さい。
 ・ご入金されていない場合は、受講ができない場合もありますので、予め
ご了承下さい。

キャンセル
 ・受講をキャンセルされる場合は、受講日の３週間前までにお電話にて
ご連絡下さい。
　既に受講料をお振込されている場合は、受講料を返金致します。
　※受講日の３週間前を過ぎてのキャンセル、受講日当日のキャンセルは

返金できない場合がございますので、予めご了承下さい。

QRコードからもお申込頂けます。→

会場での実施は未定です。
※6月1日までにHP上でお知らせいたします。
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4

書  籍書  籍書  籍

国家試験過去問題の解説本国家試験過去問題の解説本

国試の達人国試の達人国試の麗人国試の麗人

国家試験対策に最適な直前まとめ本国家試験対策に最適な直前まとめ本国家試験過去問題の解説本 国家試験対策に最適な直前まとめ本
過去、国家試験に出題された問題を詳細に分析し、
出題される項目についてのまとめ本。
管理栄養士国家試験のエッセンスがすべて凝縮。

10月発行予定　　　　　　　 2,970円 （税込）

ＲＤＣにて
申込み受付

ご請求書・
書籍を
発送

書籍代
振込

（ゆうちょ銀行
・銀行）

申込み締切とお振り込み
申込み締切
 ・2024年2月22日
 ※本がなくなり次第締め切りとなります。
お振り込み
 ・ご請求書がお手元に届きましたら、お早めにお振り込み下さい。

　 国家試験対策にはまず過去問の研究から。
　 過去の国家試験問題を出題傾向に鑑み、 科目別に
　 掲載し詳細に解説。
　 この一冊で管理栄養士国家試験の重要ポイントを
　 全て網羅。
　「ポイントの確認」→「問題を解く」→「選択肢の解
　 説を確認」の３段階で実力をアップ。

６月下旬発行予定　3,300円（税込）

RDC第38回模試を2回以上受験された方には無料
進呈いたします。

QRコードからもお申込頂けます。→

KOKUSHI
NO

REIJIN

KOKUSHI
NO

REIJIN

2015
Year Book

RDC
管理栄養士センター
RDC

管理栄養士センター

管理栄養士国試対策

RDC　管理栄養士センター

管理栄養士国試対策

RDC　管理栄養士センター

2024
Year Book

小社
ホームページ･
FAX・電話にて
お申込み

RDC管理栄養士 国家試験対策10



4

書  籍書  籍書  籍

国家試験過去問題の解説本国家試験過去問題の解説本

国試の達人国試の達人国試の麗人国試の麗人

国家試験対策に最適な直前まとめ本国家試験対策に最適な直前まとめ本国家試験過去問題の解説本 国家試験対策に最適な直前まとめ本
過去、国家試験に出題された問題を詳細に分析し、
出題される項目についてのまとめ本。
管理栄養士国家試験のエッセンスがすべて凝縮。

10月発行予定　　　　　　　 2,970円 （税込）

ＲＤＣにて
申込み受付

ご請求書・
書籍を
発送

書籍代
振込

（ゆうちょ銀行
・銀行）

申込み締切とお振り込み
申込み締切
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 ・ご請求書がお手元に届きましたら、お早めにお振り込み下さい。

　 国家試験対策にはまず過去問の研究から。
　 過去の国家試験問題を出題傾向に鑑み、 科目別に
　 掲載し詳細に解説。
　 この一冊で管理栄養士国家試験の重要ポイントを
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NO

REIJIN

2015
Year Book

RDC
管理栄養士センター
RDC

管理栄養士センター

管理栄養士国試対策
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2024
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RDCお申込方法

ホームページからの申込み方法ホームページからの申込み方法

携帯電話からは、模擬試験・対策講座・書籍が
お申込み頂けます。

携帯からの申込み方法携帯からの申込み方法

FAX・電話からの申込み方法FAX・電話からの申込み方法

お申込みはこちらのQRコードから。

※ 画像は本来の表示とは違う
　 場合があります。

以下の項目を正しく入力し、［確認］ボタンを押
してください（赤字は必須項目です）。

姓（漢字）：

名（漢字）：

姓（ひらがな）：

名（ひらがな）：

メールアドレス：

RDC管理栄養士センター
お申込みフォーム

rdcnet.jp

≪お客様各位≫
平素は小社国家試験対策をご利用いただき、
ありがとうございます。

RDCお申込方法RDCお申込方法

模擬試験・対策講座・書籍がお申込み頂けます。

その他、国家試験情報・模擬試験・対策講座・書籍の情報、模擬試験・書籍の正誤情
報などがご覧頂けます。　

http://www.rdcnet.jp（検索：RDC管理栄養士センター）

KOKUSHI
NO

REIJIN

KOKUSHI
NO

REIJIN

2015
Year Book

RDC
管理栄養士センター
RDC

管理栄養士センター

管理栄養士国試対策

定価：4,850円（税込） RDC　管理栄養士センター

管理栄養士国試対策

RDC　管理栄養士センター

2024
Year Book

（24時間受付）
無料FAX  0800-600-4192

無料電話
（平日午前９時から午後５時まで受付）

0800-600-3414 

〒001-0011
札幌市北区北11条西4丁目2-25 ベルエアプラザ３Ｆ
TEL 011（708）7386　　FAX 011（708）7776

e-mail：rdc@rdcnet.jp

RDC管理栄養士センター

ご注文・ご登録いただいた商品・サービスの申込みや確認の
お届けをするため。

提供している商品・サービスのご案内をするため。

お問い合わせ、ご相談の対応のため。

当社では申込み・登録時に頂いた個人情報は
下記の目的で使用致します。

当社では申込み・登録時に頂いた個人情報は
下記の目的で使用致します。

当社は個人情報保護に関する法令及び
その他の規範を遵守致します。

当社は個人情報保護に関する法令及び
その他の規範を遵守致します。

日 程日 程

第 １ 回第 １ 回

第 ２ 回第 ２ 回

第 ３ 回第 ３ 回

日 程

学校単位

自宅受験

2023年 6 月 3 日（土）～2月14日（水）

2023年 6 月11日（日）～2月14日（水）

学校単位

自宅受験

2023年10月 7 日（土）～2月14日（水）

2023年10月15日（日）～2月14日（水）

学校単位

自宅受験

会場受験
（東京・大阪・福岡）

2023年12月 9 日（土）～2月14日（水）

2024年 1 月13日（土）～2月14日（水）

2023年度の会場受験の実施は現時点で未定
です。
実施の可否については小社HPにてお知らせ
いたします。
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e-mail：rdc@rdcnet.jp

RDC管理栄養士センター

ご注文・ご登録いただいた商品・サービスの申込みや確認の
お届けをするため。

提供している商品・サービスのご案内をするため。

お問い合わせ、ご相談の対応のため。

当社では申込み・登録時に頂いた個人情報は
下記の目的で使用致します。

当社では申込み・登録時に頂いた個人情報は
下記の目的で使用致します。

当社は個人情報保護に関する法令及び
その他の規範を遵守致します。

当社は個人情報保護に関する法令及び
その他の規範を遵守致します。

日 程日 程

第 １ 回第 １ 回

第 ２ 回第 ２ 回

第 ３ 回第 ３ 回

日 程

学校単位

自宅受験

2023年 6 月 3 日（土）～2月14日（水）

2023年 6 月11日（日）～2月14日（水）

学校単位

自宅受験

2023年10月 7 日（土）～2月14日（水）

2023年10月15日（日）～2月14日（水）

学校単位

自宅受験

会場受験
（東京・大阪・福岡）

2023年12月 9 日（土）～2月14日（水）

2024年 1 月13日（土）～2月14日（水）

2023年度の会場受験の実施は現時点で未定
です。
実施の可否については小社HPにてお知らせ
いたします。
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